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§.  I-:  ;  ;  ■'  .;.^i 

Lethora ,  de  qua  iam  agere  nobis  propoli  tum 
eft,  originem  fuam  ducit  a  Graecorum  ttAj?- 
<&&>  impleo,  plenitudinem  humorum  denotat, 
llimiturque  in  fcholis  medicis  pro  accumula¬ 
tione  fanguhw  boni  in  corpore  fano  circulant is.. 

m  . 

Adeoque  Plethora  ftricle  dicda  femper  in  corpore 
maxime  lanoexiftit  ,  &  male  vulgo  diftinguitur  in  plet  horam 
quoad  vafay  &  plethorani  quoad  vires ,  Illa  tantum  eft  ve* 
ra  plethora,  quae  ex  abundantia  humorum  coelorum  liib* 
oritur,  ita,  vt  a  motu  paulo  maiori,  in  ftatu  fanitatis, 
facile  periculofus  morbus  ob  humorum  rarefaftionem  <5c 
auctam  vaforum  diftentionem  excitetur» 

§■  M 

Haec  autem  plethora  quoad  vires ,  quae  corpus  gra* 
uat ,  denotat  folum  rarefadionem  fanguinis ,  a  vehemen- 
tiori  liquidorum  in  corpore  commotione  prouenientem, 
qua  efficitur ,  vt  vala  minima  &  praecipue  neruofa  com¬ 
primantur  atque  obftruantur,  &  fic  circulatio  humoris 
iubtiliffimi  fuftocetur.  Vnde  necelTario  debilitas  ac  graui- 
tas  corporis  ortum  fuum  trahunt»  Talis  plethora  falle  ita 
dicfta,  plerumque  fe  manifeftat  vt  fymptoma  febrium  acu* 
tarum  ,  &  non  ab  abundantia  fanguinis  boni ,  fed  potius 
a  motu  febrili  &  calore  nimis  adau&o. ,  qui  a  compa&o  & 
valide  attrito  fanguine  gignuntur,  prouenit,&  tantum  in  ni- 
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mia  humorum  rarefa&ione  confiftit ,  &  ob  rationes  allatas 
magis  ad  flatum  mor  bolum  quam  fanum  referri  debet, 
lam  loquimur  de  vera  Ianguinis  boni  abundantia,  quae  in 
fanis  adhuc  corporibus  exiftit,  &  interdum  morbos  gra- 
viffimos  excitare  potell. 

§.  ira.  f  r 

Nec  diuifio  plethorae  vel  quoad  vafa  vel  quoad  habi¬ 
tum  eft  ne  cedaria,  quia  nullam  vtilitatem  habet;  fi  enim 
vafa  fanguifera  langulae  turgefcunt,  plenaque  adparent,  to¬ 
tum  corpus  vero  ex  meris  vafis  conftruitum  ac  conflatum 
eft,  inde  quoque  neceflario  totius  habitus  corporis  fangui- 
ne  turget  ac  floret.  Celeber .  Cofchiviz .  In  Pathol.  p.  7/. 

§.  v. 

Plethora  itaque  de  qua  diflerimus ,  optime  hac  ratio¬ 
ne  definitur;  quod  fit  abundantia  boni  [anguinis ,  quae  ne¬ 
ce  (f  avias  &  invita  communi  ineuitabiles  fere  mutationes  acci¬ 
dentes  haud  facile  ferre  pote  fi  ,*  fed  fua  commotione  timorem 
flatus  morhofi  fuborientis  iniicit.  Hinc  quilibet  perfpicue  in- 
telliget,  nos  de  plethora  hic  agere,  quae  vt  caufa  'K^onyx- 
fi£vnt  iam  praeexiftens  &  inhaerens  corpori  adeft,  per  fe  qui¬ 
dem  non  femper  laedit,  donec,  data  caufa  occafionali  feu 
vrgoxoLTugK TtKjj>  ita  excitetur,  vt  vices  caufte  materialis  mor¬ 
bi  gerat.  Ergo  plethora  per  fe  non  eft  morbus,  varios  au¬ 
tem  morbos  producere  valet,  &  dat  tantummodo  materiem 
ad  morbum  excitandum.  A  quibusdam  medicis  quidem  de- 
fcribitur,  quod  fit  plenitudo  morbofa  fani  fanguinis, corpus 
grauans.  Quae  defcriptio  quidem  non  plane  reficienda  eft, 
quia  faepe  leuis  diaetae  error  copiam  boni  Ianguinis  ad 
morbum  difponit ;  attamen  fanum  &  morbofum  in  vno 
circulo  feu  definitione  non  bene  cohaerent.  Quam  fere 
eandem  fententiam  nobiscum  fouet.  Clar.Cofcinuiz  inPathoL 
p.  7ga  Ideo  a  cacochymia,  quae  quoque  confiftit  in  abun-r 
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dantia  humorum,  fed  vitioforum,  optime  diftingui  poteft, 
quippe  quae  etiam  corpus,  ratione  indolis  pariter  ac  liqui¬ 
dorum  paululum  commotorum,  laedere  valet. 

§•  VI. 

Hinc  merito  mentionem  faciamus  celeberrimi  Bontekoe 
ciusque  afleglarum,  qui  nolunt  concedere,  plethoram  tam 
crebro  in  homine  obuiam  aut  nociuam  efie  ,  quam  vulgo 
putaretur  :  in  fanguine  enim  confidere  vitam,  eum  que  o- 
Ieum  efie  feu  ballamtim  vitae.  Propterea  in  eos  alpere 
inuehitur  ,  qui  frequentiam  plethorae  allerunt ,  eiusque 
curationem  venae  feftione  abfoluere  intendunt.  Sed  fu- 
peruacaneum  arbitramur ,  cumulare  argumenta ,  quibus 
clariffimif?^/^w  opinio  refutari  poflit,  quia  quotidiana  ex¬ 
perientia  plane  contrarium  docet,  plethoram  nempe  paulo 
fortius  commotam  multos  periculofos  &  faepe  inlanabiles  . 
morbos  creare, vt in  fequentibus  luculentifiime  patebit.  Ne¬ 
que  tamen  negamus,  plethoricum  per  longum  tempus  in¬ 
columem  &  fanum  viuere  pofie  ;  fi  vitae  genus  ita  modere¬ 
tur,  vt  circulatio  humorum  aequalem  &  temperatum  mo¬ 
tum  obferuet  ;  quo  fa£k>  non  videmus,  qua  ratione  ple- 
thora  corpori  graues  inducere  queat  laefiones ,  cum  nec 
calefa&us  fit  fanguis  nec  rarefa&us.  Bontekoe  in  chirur¬ 
giae .  2 .  de  V,  $. 

§.  VII. 

Licet  corpus  (uccefliue  humoribus  admodum  aggra“ 
uetur,  vt  inde  tandem  fuffbcatio  metuenda  fit:  multifa¬ 
riae  tamen  mutationes  in  communi  vita  occurrunt ,.  qui¬ 
bus  omnis  rarefa&io  &  commotio  humorum  ineuitabilis  fer- 
me  eft,  dum  adeft  perpetua  occafio  errorem  in  (ex  rebus  non 
naturalibus  committendi ;  vt  efculentis ,  potulentis ,  ani¬ 
mi  pathematis,  motibus  mufculorum  auftis ;  vt  &ipfa  ae¬ 
ris  variatione  corpus  afficitur,  &  circuitus  liquidorum  irri- 
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tatur ;  imo  faepe  fubito  praeter  omnem  opinionem  co in¬ 
cidunt  caulae  p racternatma i  es.  Ergo  non  tuto  plethorae 
fidere  licet,  vt  iatndiu  venerabilis  Senex  monuit  dicens; 
Repletiones  ad  fummnm  progrejjae  funt  periculofae ,  S.  i. 
Ap  h.  j  , 

§.  VIII. 

Plethoram  hodie  elle  frequentem  ex  obferuatiombus 
ipfis  clariffime  intelligimus  ,  quando  accurate  ad  difpofi- 
tionem  corporis  &  reliquarum  circumflandarum  condi- 
donem,  praefemm  rationem  vitae  generis,  quae  omnia 
ad  pleriaoram  multum  contribuunt,  refpicimus.  Namque 
eam  efficiunt  omnes  conditiones  &  corporis  &  vitae  ge¬ 
neris,  vt  &  alimentorum ,  quae  anfam  praebent,  vt  largi¬ 
or  fanguinis  copia  conficiatur  ,  ac  firaul  illa  ob  defectum 
motuum  animalium ,  quibus  alias  attenuatio  &  confiimtio 
humorum  per  tra nfpir a tio ne m  promouetur ,  retardetur, 
quoniam  parua  fanguinis  quantitas  tranfpirabilis  redditur. 
Hinc  defidia  &  luxuries  corpora  ad  plethoram  difponunt. 
Quod  in  animalibus  quoque  videmus,  quando  haec  fagi- 
nantur,tunc  alimentis  oleatis, blandis  &  quiete  opus  habent, 
&  lic  pinguefcunt;  alias,  fi  continuo  corpora  mouenr,  licet 
laudabili  pabulo  fruanmr,  gracilia  tamen  manent ;  his  e- 
nim  actionibus  faepe  repetitis ,  ope  motus  &  attritus  par¬ 
tes  chylofae  iterum  attenuantur  ac  refoluuntur ,  vt  prom¬ 
pte  e  corpore  exhalare  poffint.  Ex  qua  caufa  ruftici  &  o- 
perarii  rariffime  plethora  corripiuntur.  Contra  homines 
m  aulis  principum  laute  &  molliter  viuentes  facile  eua- 
dunt  plethoricio 

-  ,  ,  ■  '  "  .  •  ...  ... y  '  ■' 

$,  IX. 

Praecipua  itaque  plethorae  caufa  eft  naturalis  corpo¬ 
ris  difpofitio  ,  in  qua  nempe  vafa  &  vifcera  chylificationi 
inferuxentia  adfunt  fortia,  quae  maiori  vi  in  affiumta  agunt, 
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vr  ilia  ab  humoribus  lymphaticis  perpetuo  hic  affluentibus 
emulgeantur,  exhauriantur  ac  in  chylum  blandum  immu¬ 
tentur.  Propterea  vbi  bona  naturalis  diathefis,  fcilicet  vt 
manducatio  ciborum  cum  affluxu  fitliuae  copiofo  bene 
peragatur  ,  vt  vis  contradtilis  ventriculi  &  inteftinorum 
adiit  fortis,  in  quibus  fimul  fine  impedimento  lympha  e~ 
laborata  fecernkur,  nec  non  perpetuo  in  inteftina  liquida 
iam  fecreta ,  vt  bilis  amara  bene  cocta  &  fucetis  pancrea¬ 
ticus,  influant,  &  nulla  vilcerum  obflructio  deprehendatur; 
ibi  digeftio  &  refolutio  ciborum  eft  facilis,  &  concodiio  pri¬ 
ma  rite  celebratur,  ex  qua  elaboratus  chylus  emergit.  Hac 
ratione  yafa  fanguifera  largius  implentur ,  quae  dein  ob 
plenitudinem  in  nouum  chylum  bene  confectum  lente  a- 
gunt,  eumque  non  difibluunt,  vt  tranfpirabilis  fieri  pos- 
fit  ;  &  ita  humorum  coctorum  fenfim  in  corpore  fubori- 
tur  accumulatio. 

§.  X. 

Ad  diuturniorem  quoque  fiiftentationem  particula 
tum  in  fanguine  chylofarum  ac  ferofarum  plurimum  vafit 
fanguifera  laxa  praefertim  venofa  faciunt  *  quae  lentam  & 
blandam  humorum  inducunt  cir  cumve  cli  o  ne  m,  qui  a  maior 
quantitas  fanguinis  in  venis  retinetur  ,  &  lentius  promoue- 
tur;  &  ita  e  diuerfo  parua  fanguinis  quantitas  per  arterias 
fubftantia  fua  fuccofas  &  repletas  mouetur.  Inde  exfph 
ratio  &  confumtio  humorum  fit  minor,  quia  attritus*  com- 
preflio  valida  atque  attenuatio  in  vafis  fecretoriis  defici- 
unt.  Eadem  iam  dicta  in  tali  corpore  non  exa£tepera^ 
guntur,  quando  ab  aliqua  caufa  irritante  liquida  vitalia  vi¬ 
olenter  verfus  cor  deriuantur,  vt  hac  ratione  arteriae  lar¬ 
gius  impleantur  ac  turgefeant ;  iis  enim  nimis  repletis  & 
diftentis,  elafticitas  vaforum  feu  fibrarum  contraftilitas 
valde  imminuitur,  quia  vis  difiendeils  liquidorum  eft  ma¬ 
jor,  quam  vis  contrahens  folidorum. 
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§.  XI. 

Sed  alimenta  blanda  boni  llicci,  quae  breui  via  con¬ 
coquuntur,  ac  in  perfectum  chylum  transmutantur  ,  dant 
materiem,  &  fimul  ad  bonam  cliy  lopoeifm  requiruntur  : 
vt  funt  partes  animalium  iuniorum  recentes  domeftico- 
rum  &  ferinorum  temperate  pingues  ,  paucis  exceptis , 
quae  nempe  nimis  vifcofum  &  oleofum  lentum  principi¬ 
um  p offident ,  vt  eft  caro  fuilla  &  partes  animalium  valde 
pingues,  quae  difficilius  in  chylum  refoluuntur,  &  facile  f  an- 
guinem  vitioium  reddunt.  Verum  ad  piethoram  gene¬ 
randam  magis  hic  congruunt  carnes  recentes  praeparatae 
&  quoque  codae,  earum  iura  recentia  parum  falita  & 
minus  oleofa,  horum  vis  nutriens  plus  augetur,  &  ad  diu¬ 
tinam  in  corpore  retentionem  dilponitur,  quando  cum 
farinofis  fubtilioribus  coquuntur,  vt  funt  flos  tritici,  femi¬ 
na  Auenae,  Hordei,  Fagopyri,  Oryzae,  Mays,  Milii  prae¬ 
parata  &  his  flmilia*  Quae  adione  vifcerum  in  laudabi¬ 
lem  chylum  facile  conuertunrar.  Ipforum  vires  nutrien¬ 
tes  recentium  nec  codorum  ouoruin  additione  multipli¬ 
cantur,  quorum  omnium  digeftio  ac  affimiiatio  aromaticis 
paucis  &  blandis  adiuuatur.  Praecipua  funt  Cinnamo¬ 
mum,  Cardamomum,  Macis,  Nux  myriftica  &  his  fi- 
milia. 

§.  XII. 

Tempus  plethorae  plerumque  eft  in  fexu  fequiori 
poft  i8.*in  nobiliori  vero  poft  24.  annum,  quod  vsque  ad 
50.  in  fo eminis,  &  ad  60.  faepe  in  maribus  durat*  Ratio 
eft  in  promtu  ;  quia  cum  antea  corpus  adhuc  augmentum 
caperet,  neceflario  maior  alimentorum  &  nutrientium  quan¬ 
titas  requirebatur  &  confuinebatur  ;  cum  vero  ad  dxpnv 
corpus  peruenerit,  circa  horum  annorum  tempora  ple¬ 
rumque  definit  crefcere.  Attamen  vifceribus  fanis  ac  for- 
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tibus  homo  potens  eft  ad  eandem  ciborum  quantitatem  ap~-; 

Eetendam  &  concoquendam,  ex  quibus  quoque  maior  chy- 
qu  amitas  conficitur,  quam  ad  corporis  fuftentationem 
&  refectionem  neceflaria  eft,  quia  corpus  non  vlterius  ex¬ 
tenditur,  inde  breui  abundantia  humorum  in  corpore  ex- 
iftit.  ^ 

§.  XIII. 

Prae  aliis  quoque  fanguinea  temperies  naturalis  ad 
plethoram  inclinat,  quae  nempe  carne  molli,  copiofa,  ve¬ 
nis  amplis,  coeruleis  &  fangtiine  diftentis  praedita  eft;  & 
fic  in  huc  diathefis  corporis  occaflonem  ad  plethoram  & 
generandam  &  augendam  praebet.  Siquidem  fanguinei 
naturaliter  vifceribus  validis  gaudent ;  ii  itaque  multum 
chylum  conficere,  eumque  in  bonum  fanguinem  conco¬ 
quere  pofliint.  Nec  mirum,  cur  in  iisdem  &  mulieribus, 
quae  plerumque  funt  eiusdem  complexionis,  abundantia 
fanguinis  faepiflime,  excretionibus  cruoris  fuppreflts,  de¬ 
prehendatur. 

§.  XIIII. 

Plethoram  maxime  etiam  fouet  fomnus  multus  ;  in 
fomno  enim  quieto  ac  placido  actiones  animales  plane  ces- 
fant,  earumque  mufculi  &:  organa  ita  quiefcmit,  vt  per 
illa  fpiritus  vix  fluant ,  eorundemque  confiimtio  fiat  mi¬ 
nor  :  canales  minimi,  &  fibrae,  maiora  vafa  conftituen- 
tes,  minus  atteruntur,  parumque  mutantur ;  &  ita  aequa¬ 
lis  motus  tam  in  folidis,  quam  in  fluidis,  nec  vlla  notabi¬ 
lis  mutatio  obferuatur,  Aftiones  vero  vitales  fiunt  vali¬ 
diores  ac  aequabiliores,  &per  arterias  maiores  &  (anguife¬ 
ras  circuitus  abfoluuntur  liberius;  etenim  hae  arteriae  funt 
laxiores,  ingreflui  fanguinis  paterniores,  atque  ab  adioni- 
bus  mufculorum  non  impediuntur.  Inde  arteriarum  ra¬ 
mi  minimi  laterales  feafim  implentur,  minus  traiiciunt,  & 
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tandem  fere  qmeicuiit  cum  colledis  iliis  liquidis  ;  follicu¬ 
li  itaque  laterales  adipofi  lentiori  oleo  opplenturV  difteiv 
duntur?  vt  &  folliculi  glandularum.  Sic  circuitus  humo¬ 
rum  per  fola  vafa  fanguifera  fenfim  lentiores  abfoluuntur, 
&  fi  nimis  diu  protrahuntur?  vix  notabiles  lunt.  Ex  his 
didis  vires  fo-mnr  moderati  perfpicue  intelliguntur :  in  il¬ 
lo  nempe  materies  chyli  in  ferum ,  hoc  in  tenuiores  hu¬ 
mores,  iique -in  nutrimentum  quam  optime  commutantur; 
quippe  quibus  omnes  partes  poft  expergefactionem  a  fomno 
implentur;  vt  perdici  humores  facillime  reftituantur,  fi- 
mulque  eadem  ratione  inulta  liquida  blanda  &  nutrientia 
generentur  atque  in  corpore  accumulentur?  quae  tamen  cor¬ 
pus  quietum  &  laboris  infuecum  coniumere  &  difpergere 
nequit-  Conf<  v  ener  ab,  Boerhaave  de  fomno ■. 

;  ?'  :  |:.  §]  XV, 

Ad  plethorae  augmentum  plurimum  facit  animus  fe- 
datus ,  dolorum  &  curarum  expers  ?  qui  liquida  in  mode- 
rato  motu  conferuat?  attenuationes  humorum  eorumque 
diilipationes  moratur?  dum  femper  aequalis  &  temperatus 
fit  circuitus.  Ita  quietus  animus?  nec  appetitum  proflernit? 
nec  concodiones  &  nutritiones  turbat  ?  fed  potius  hoc 
modo  omnes  fundiones  animi  &  corporis  in  iufto  mode¬ 
ramine  ac  tenore  feruantur.  Inde  neceflario  appetitus  a- 
limentorum  fit  fortior?  &  illorum  placida  ac  perfedachy- 
lopoeifis  bene  peragitur  ?  vberior  chyli  quantitas  vifce- 
ribus  fanguificationi  feruientibus  porrigitur?  iisdemque  in¬ 
tegris  &  fortiter  agentibus  ?  feliciilime  copiofus  fanguis 
paratur.  Ex  iisdem  quoque  rationibus  coelibatus  ad  ple-* 
thoram  inclinat?  praelertim  fi  homines  fecuro  &  incurio- 
fo  animo  praediti  funt?  ac  fimul  diaeta  lauta  fruuntur, 

§.  XVI  ■ 

Quamuis  hae  caufae  in  praecedentibus  iamiam  de- 

fcrh 
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fcriptae  adfmt ;  attamen  ad  plethoram  producendam  non 

fufficiunt,  &  raro  aut  nunquam  eam  gignunt,  nifi  quies 
mufculola  fimul  in  corpore  accedat ,  &  a&iones  mufculo- 
rum  tranquille  celebrentur,  vt  quotidiana  experientia  edo¬ 
cemur  in  animalibus  perpetuo  laborantibus  ;  quae  enim 
continuos  labores  ferunt ,  &  ita  articulorum  &  mufculo- 
rum  motus  frequenter,  exercent ,  nec  fanguine  abundant? 
nec  pinguefcunt.  Sed  faepius  repetita  miifculQrum  &  va- 
forum  conftri^iio  partes  iam  quiefcentes  &  appofltas  ite- 
rum  de  nouo  atterit,  circulatione  eas  magis  refoluit,  atque 
tranfpirabiles  reddit» 

§.  XVII. 

Haud  difficulter  tempore  hyemali  fanguis  fuperiluus 
exiftere  folet  ac  facile  generatur,  dum  ifti  homines  ad  ple¬ 
thoram  proclines  in  aeftate  &  autumno  quibusdam  fini¬ 
tionibus  dediti  funt ,  quibus  perpetuo  fanguinis  fuperflui 
confumtio  efficitur;  aft  in  hyeme  placate  viuunt,  in  locis 
temperate  calidis  fe  fuftinent,  ac  fimul  diaeta  lauta  &  opi¬ 
para  cum  animi  tranquillitate  frumitur.  Dein  accedit  fri¬ 
gus  externum  poros  cutis  conftringens,  tranfpirationem 
imminuens  &  retardans ;  interim  ationes  vifcerum  interno¬ 
rum  hac  ratione  adaugentur,  quia  maior  fanguinis  quan¬ 
titas  ob  frigus  externum  per  ifta  transiicitur,  humores  as- 
fimilationi  &  concotioni  primae  feruientes,  copiollores  8c 
elaboratiores  fecernuntur :  exinde  appetitus  exoritur  ma¬ 
ior  ,  digeftio  optime  abfoluitur  ,  &  paulatim  nccefiario 
fanguis  bonus  8t  abundans  nafcitur, 

§.  XVIII. 

Attatoen  tempus  aeftiuum  plethorae  non  alienum 
eft,  praefertim  menlibus  Maii,  ‘I-unii  &  Iulii ;  quando  nem¬ 
pe  eodem  tempore  calor  folis  humido  aere  mitigatur,  tem¬ 
peries  euadit  temperata  ?  confumtio  humorum  fit  minor? 

B  2  con- 
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concodip  vilcerum  &  appetitus  fortior  ,  &  ita  generatio 

fanguinis  maior.  Praeterea  bis  temporibus  celebres  funt 
dulces  variationes  &  iiiaues  oblectationes  hortenfes  infti- 
tutae,  quae  firaul  cum  diaeta  lauta  coniun&ae  geruntur, 
quibus  facili  negotio  efficitur,  (quando  reliquae  etiam  cir- 
cumftantiae  iam  defcriptae  coinci duxit, )  vt  pletixorae  ple¬ 
num  pabulum  porrigatur. 

§.  XIX. 

-Euacuationes  fanguinis  naturales  confuetae  iam  vero 
fuppreflae ,  vel  &  artificiales  faepitis  inftitutae,  &  fubito  o- 
iriifiae  plerboram  creant.  Hoc  clare  in  iftis  hominibus 
cernimus,  qui  omni  menfe  certa  fanguinis  quantitate  vel 
naturaliter  per  vterum  aut  hoemorrhcides ,  vel  artificiali¬ 
ter  per  fanguinis  euacuationes  inftitutas  orbantur  ;  hae  e- 
nim  fuppreflae  flue  fubito  omiflae  poft  aliquot  menfes  ho¬ 
mines  reddunt  plethoricos ,  nifi  aliquo  morbo  bona  chy- 
lopoeifis  impediatur.  Sic  multi  homines  vtriusque  fexus, 
alias  fani,  nunc  autem  excretionum  afliietarum  fuppres- 
lione  laborantes,  abundantia  fanguinis  obruuntur,  vt  dein 
mox  ob  fanguinis  in  variis  vifceribus  congeftiones  aegro¬ 
tent,  &  inflammationibus  facile  obnoxii  fint.  Nec  non 
mulieres  grauidae  fadae ,  alias  largiori  fluxu  menftruali 
praeditae  fecundo  aut  tertio  menfe  plethorieae  euadunt. 
Nam  ad  nutritionem  foetus  adhuc  parui  eiusmodi  fangui- 
/  nis  copia  minus  neceflaria  eft,  nec  confumi  poteft;  Hinc 
Ii  venae  fe£lio  non  celebratur,  quarto  menfe  alicuius  mor¬ 
bi  inflammatorii  exortus  &  abortus  periculum  metuen¬ 
dum  eft.  Ratio  in  aprico  iacet,  quia  natura  his  euacua- 
tionijbus  adfueta  perpetuo  'allaborat  fanguinem  deperdi- 
ditum  reftituere.  Euacuatio  quidem  fupprimitur,  led  na¬ 
tura  in  iisdem  viribus  perfiftens  non  adfuefcit,  minorem 
fanguinis  quantitatem  conficere,  quam  defideratur.  Exin¬ 
de  eius  copia  in  corpore  magis  augetur ,  vt  experientia 

con- 
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conflat  ,  quod  &  artificiales  &  naturales  etiacuationes  fae- 
pius  repetitae ,  &  dein  fenfim  omiflae'  aut  retentae  ad  ple- 
thorarn  corpora  difponant;  iramo  vidimus  macilenta  cor¬ 
pora  poftV.S/ frequenter  inftitutas,  ac  dein  fenfim  retar¬ 
datas,  pinguefcere. 

§.  XX. 

In  his  etiam  corporibus,  quibus  aliqua  pars  aut  fato 
detruncata,  aut  arte  extirpata  eft,  plethora  faepe  numero 
obferuatur.  Quae  plethora  gignitur  partim  propter  ho- 
rum  hominum  generis  vitae  mutationem,  (cum  conditio- 
nes  corporis  iaiii  non  permittunt,  vt  confuetis  prioribus 
laboribus  incumbere  pollint;  )  partim  propter  quietem 
ipfam,  cui  nolentes  volentesue  indulgeant,  vt  hoc  modo 
ob  motuum  animalium  defedutn  parum  (anguinis  confu- 
matur.  Interim  quoque  multum  adfert  ad  plethoram  ipfa 
priuatio  illius  partis  corporis ,  quae  olim  conftanter  hu¬ 
moribus  circulantibus  humedabatur,  fed  haec  particularis 
circulatio  plane  fublata  eft,  &  tamen  fundiones  vifcerum 
chylopoeorum  conflantes  manent,  ac  fere  eandem  cibo¬ 
rum  quantitatem,  vt  antea,  defiderant,  ex  quibus  vero  be¬ 
ne  digeftis  abundantia  humorum  exoritur* 

§.  XXL 

Plethora  a  fuis  caulis  paulatim  produda,  &  ab  eua- 
cuationibus  confuetis  iam  fuppreffis  non  oborta  §*  19.  tran¬ 
quille  fota  ac  fuftentata,  non  facile  corpori  aliquam  no¬ 
xam  infert ,  vt  hoc  acriter  Bontekoc  defendit ,  donec  tan¬ 
dem  repletio  corporis  nimia  fibras  mufculares  ad  motus 
ineptiores  reddat,  vt  ipde  circuitus  omnium  humorum 
lentius  abfoluantur  ,  &  noua  chylofa  adhuc  tenacia  & 
cruda  in  fanguinem  delata,  liquida  ob  defedum  adionum 
animalium  &  vitalium  parum  immutentur,  fui  iuris  fiant, 
concrefcant,  tenaciora  &  inertiora  euadant,  folida  con- 
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ftituant  debilia  ,  cellulas  adipofas  oppleant,  obefitatem?& 

pleofa  in  corpore  aggregent,  inertiam  humorum,  torpo-^ 
rem ,  pigritiam,  tandem  leucophlegmatiam  &  in  fine  fiffi 
focationem  circulantium  humorum ,  praefertim  motu  au- 
efficiant.  Si  itaque  talia  corpora  in  calida  tempefla- 
te  valide  mouentur,  tunc  ob  humorum  rarefaiiionem  fuf- 
focario  circulationis  facile  metuenda  elh  Quod  optima 
laniones  in  animalibus  faginatis  obleruarunt,  ii  ea  fortio¬ 
ri  motu  vrgentur ,  omnis  pinguedo  rubefcit  ac  inflamma¬ 
tur,  &  tandem  vitales  viae  atque  refpiramina  clauduntur 
Quod  etiam  perfpicue  videmus  in  equis  pinguibus  acriter 
currentibus ,  tunc  illi  citius  fuffoeantur  quam  graciles, 
Nobiscum  confentit  M agnus  Hipf  o crates-,  dicens :  obefibre- 
uiorivita  frummr7  quam  graciles.  S.z.aph.44.  Attamen  in 
corpore  adhuc  vegeto  acrobuflo  plethora  eftvt  caufa  wgon* 
yxpevfj  >  quae  data  occafione  feu  caufa  excitante  periculo^ 
jiiffimos  effeftus  producit.  Sic  quaelibet  caufa  motum 
lahguiuis  maiorem  efficiens  corpus  ad  graues  morbos  di- 
iponit ,  vt  ex  fubfequenti  clarius  patebit.  Eft  vero  no- 
tiffimum  ,  hominum  conditiones  ita  conftitutas  non  es- 
fe,  vt  commode  omnis  fanguinis  violenta  commotio  eui- 
tari  pollet,  propter  perpetuas  rerum  non  naturalium  mu¬ 
tationes.  Quaelibet  enim  irritatio  corporis  fanguinem  ce¬ 
lerius  mouet  ac  rarefacit,  a  quo  reliqui  effecflus  depen¬ 
dent.  Hiavero  ab  alimentis  calidis  largiter  ingeftis, potu¬ 
lentis  fpirituofis  hauftis,  calore  externo,  affeaibus '  animi, 
vehementi  corporis  motu ,  contagiis  acutarum  febrium, 
medicamentis  acribus  &  roborantibus  affiimtis  facile  eue- 
nit.  Vno  verbo  quaecunque  in  rerum  natura  deprehen- 
fa  ac  virtute  ftimulante  praedita  funt,  illa  corpus  huma¬ 
num  afficere,  atque  eadem  ratione  motum  liquidorum  ad¬ 
augere  valent.  Motus  itaque  nimis  auclus  fummum  vitae 
periculum  minitatur.  Maxime  vero  fubitae  mutationes 
fex  rerum  non  naturalium  &  contrariorum  repentinae  ap¬ 
plica- 
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plication.es  valde  perieulofae  funt  ,  dum  acutas  omnium 
partium  corporis  inflammationes  producere  valent* 
Praeterea  plethora  ab  euacuationibus  fanguineis  natu¬ 
ralibus  etiam  fuppreflis  fenfim  generata  corpus  mox 
grauat,  multasque  turbas  in  eo  efficit ;  quia  natura  con¬ 
flictos  exitus  quaerit,  adeo,  vt  fanguinis  congeftiones  vi- 
fcerum ,  §.  19.  dilatationes  &  ruptiones  vaforum,  locis  fae- 
pe  incongruis  flant  §.  22,  in  fine, 

§.  XXII 

Plethorae  itaque  effe&us  fubito  penculoli  pdilutlf 
femper  morum  audum  ,  qui  rarefadionem  humorum  effi¬ 
cit,  a  qua  reliqua  fymptomata  vt  effeda  pendent*  Si  ergd 
aliquis  corpus  fuum  fortius  monet,  quam  alias  conflictum 
eft ,  tunc  nuat  fortiores  conltridiories  mufculorum ,  qui- 
bus  ex  propria  eorum  fiibftantia  &  venis  circumiacentibus 
fanguis  exprimitur  &  verfus  cor  deriuatur :  ex  quo  ille  mox 
iterum  expellitur  in  arterias  maiores  ,  quae  multo  fangui- 
ne  diftentae  ac  impletae  pulfum  magnum  ac  plenum  e~ 
dunt:  ab  his  minores  arteriae  fecretoriae  opplentur :  cor- 
pus  incipit  rubere,  fenflmque  color  partium  Jit  interhior 
ac  rubicundior  ,  indeque  attritus  &  calor  totius  corporis 
magis  magisque  augentur,  dum  nempe  vala  minima  arte¬ 
riola  globulis  expanfls,  ac  numerofls  obruuntur,  vt  tam  ci¬ 
to  atque  libere  per  vafa  fluere  nequeant ,  quam  cum  im¬ 
petu  impellantur.  Hinc  globuli  ibi  haerentes  iriter  fe  Sc 
cum  vafis  valide  attriti  caloris  augmentum  pariunt ,  qui 
reliqua  liquida,  &  vafa  maiora'  magis  expandit ;  minima  ve¬ 
ro  comprimit,  adeo,  vt  arteriae  fanguiferae ,  ferofae,  & 
quaedam  lymphaticae  dilatentur ;  arteriae  vero  mitiimae 
earundem  membranas  conftitueiites  ardentur  &  preman¬ 
tur.  Vnde  fequitur  corporis  debilitas  &  laflitudo  ,  vt  efo 
fedus  motus  febrilis ;  transfufo  enim  in  arterias  fanguine 

febrim 
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febrim  fieri ,  iamdiu  Erafiftratus  dixit ,  idque  nimis  reple¬ 
to  corpore  incidere.  Celfm  de  Medicina  in  praefat.  p.  /7. 

§.  XXIII. 

Interim  fecretiones  in  vaus  turbantur  &  mutantur, 
quia  arteriae  {anguiferae  plus  tument,  quam  circulationis 
lex  ferre  poteft.  Vnde  orificia  ramorum  lateralium  ex 
{anguiferis  prouenientium  minus  fdilatantur,  ita,  vtfan- 
guinis  globuli  in  arterias  alienas  nempe  ferofas ,  &  fphae- 
ruli  ferofi  in  lymphaticos  ingrediantur  ;  quibus  efficitur, 
vt  omnes  fecretiones  humorum  varientur  &  plane  pere¬ 
grina  liquida,  &  infueta  fecernantur,  quae  eff  anaflomofis, 
vt  fit  in  profluuio  fanguinis  menftruali  naturaliter ,  fed 
contra  naturae  ordinem  in  haemoptyfi,  vt  illufir.  WedeL  in 
diJJ.  de  hoc  morbo  clarijjime  domonftranit . 

§.  XXIV.  ;■ 

Praeter  haec  liquida  rafefada  quoque,  ob  vaforum 
diftentionem  validam,  circuitus  liquidorum  vitalium  inter¬ 
dum  plenarie  fuffocant;  arteriae  enim  repletae  ac  maiores 
facfae  venas  circumiacentes  comprimunt,  &  ita  fummum 
periculum  minitantur,  dum  maxima  fanguinis  pars  in  ar¬ 
terias  deriuatur,  ibique  diutius  retinetur,  praefertim  in  iis  lor 
cis,  vbi  venae  cedere  non  poliunt.  Quod  videmus  in  cranio, 
ibi  omnia  ita  impleta  funt,  vt  vix  granum  fabuli  immitti 
pofiit.  Si  itaque  venae  in  cortice  cerebri  ab  arteriis  expan- 
fis  comprimuntur ,  apoplexia  fuboritur  ,  nullo  fanguine 
i  effufo  ac  vafe  disrupto,  fed  a  folo  motu  fanguinis  ibi  fuf- 
focato.  Vt  vidimus  in  viro  plethorico,  qui  in  calida  tem- 
peftate  fpirituofum  vinum  cum  amicis  biberat  ,  a  quo 
fomnolentus  &  rigidus  erat  faftus ;  quitamen,  corpore  pau¬ 
lulum  refrigerato , ad  fe  redibat, vt  ab  amicis  domum  duci 
poliet.  Seti  poft  V*  S.  largam  adhibitam  perfede  reftitu- 
tus,  &  a  malo  periculofo  liberatus  eft. 

§.xxv; 
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§.  XXV. 

In  quibusdam  corporibus  ftru£tura  molli  praeditis, 
diftentio  {anguinis  rarefafti  (a)  diaerefin  vaforum  in  variis 
locis  producit ;  fi  in  partibus  externis  fiunt,  valde  faluta- 
res  funt,  quia  copia  {anguinis  imminuitur,  &  aequilibrium 
folidorum  &  fluidorum  reftituitur.  Ruptiones  vero  arte¬ 
riarum  interne  faclae ,  maxime  in  cerebro ,  mortem  prae¬ 
nuntiant  ,  quae  mox  fenilium  imminutione  ac  abolitione 
fe  manifeftant.  Propterea  dolores  capitis  fix%  vertigines, 
anxietates  &  inquietudines  no£hirnae  apopplexiam  futu¬ 
ram  in  plethoricis  indicant,  &  hic  feftinandum  eft,  alias 
fero  medicina  paratur. 

(a)  Conferatur  illuftr.  Wedelrn  de  kaemoptyji. 

§.  XXVI. 

Obferuationes  Prafticorum  quoque  docent,  quod  a 
fanguine  abundante  &  commoto  in  multis  etiam  locis  in¬ 
flammationes  exoriantur ;  liquida  enim  iam  rarefafta  & 
cum  impetu  in  arterias  fecretorias  impulfa ,  ob  frequen- 
tiorem  motum  &  copiam  eorum  facile  in  vafis  fiftuntur, 
ibique  haerent,  fit  obftruftio  &  a  motu  fortiori  continua¬ 
to  inflammatio  partium,  vt  hepatis,  ( vnde  icflerus  varius ) 
renum,  quae  dein,  fi  obices  obftruentes  non  perfecle  re- 
foluuntur  ,  &  tantummodo  moleculam  paruiflimam  relin¬ 
quunt,  aci  generationem  calculi  femper  difpofitionem  fa¬ 
cit,  fed  a  pulmonum  inflammatione  varia  fymptomata 
&  mala  difficulter  fanabilia  proueniunt.  Ab  inteftinorum 
phlegmone  colica  atrox,  fuppuratio,  dyfenteria  purulen¬ 
ta,  haemorrhoides  coecae,  gangraena  &  multa  alia  mala 
ortum  fuum  habent.  Hae  inflammationes  fibi  relidae 
cum  motu  temperato  fuppurationes  magnas  ob  copiam 
humorum  in  corpore  efficiunt.  Sed  dein  materia  fuppu- 
rata,  in  partibus  internis  haerens ,  in  ichorem  tenuem  fi- 
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fiiilas  &  febrim  hefticam  creantem,  facile  refoluitur.  Cir¬ 
cuitus  vero  humorum  nimis  auflus  validas  inflammationes 
vifcerum,  in  gangraenam  Iphacelumue  cito  vergentes,  pro¬ 
ducit.  Praeprimis  autem  plethorici  contagio  febrili  aut 
alio  acuto  morbo  correpti  in  diferimen  vitae  veniant,  proe- 
fertim,  quando  vel  ab  arte  medica  defti  tuuntur ,  vel  ena- 
cuatio  fanguinis  larga  in  initio  negligitur,  tertio  vei  quar¬ 
to  die  pereunt,  totum  corpus  purpurafeit ,  aut  maculae 
purpureae  ga ngr a enefeentes  illud  deturpant,  ac  futuram 
mortem  praefagiunt. 

§.  XXVII 

Diagnofis  plethorae  cognofcinir  ex  difpofirfone  coi*-* 
porls,  vitae;  genere  praegreflb,  euacuationi  biis  interceptis  & 
reliquis  circumftantiis  vberius  1'upra  explicatis.  Deiri  exipiis 
effeCtis ,  quae  eueniunt ,  ftatum  plethoricum  diiudicamus* 
fcilicet  corpus  exercitiis  aut  laboribus  paululum  motum, 
mox  laffitudine  &  torpore  membrorum  laborat,  caput  do¬ 
let,  habitus  corporis  rubet ,  &  tumet  a  liquidis  Commotis 
&  rarefaciis ;  adeft  pulfus  magnus  &  plenus  cum  anhelofa 
fefpiratione  atque  praecordiorum  anxietate.  Ex  quibus 
praefemiam  plethorae  certiffirne  fcimus. 

I  XXVIII 

Prognofis  futurorum  malorum  iritelligitur  ex  omiii 
caufa ,  quae  fanguinem  &  rarefaitum  &  mobiliorem  red¬ 
dit,  Videmus  nempe  hominem  plethoricum  in  reliquis 
quidem  fanum,  fed  in  eo  motus  audus  iblum  accedit,  qui 
humores  abundantes  excitat,  vt  iride  eorundem  rarefaclio 
eueniat,  fuboritur  difteutio  vaforum  &  expanfio  liquido-* 
rum,  partes  tument,  rubent,  ac  facile  inflammantur.  In¬ 
de  quoque  dilatationes  &  rupturae  canalium  Cum  conten¬ 
torum  effulionibus  fuccedentes  praeuidentur.  Iri  cerebro 
fola  violenta  iinpletio  arteriarum  fundiones  cerebri  liftit, 

eius- 
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eitisque  fecretiones  impedit ,  fequitur  vertigo,  apoplexia 
&  lethargus  letlialis.  Legi  merentur  Wepferi  QhJ er  na¬ 
tiones  de  Apoplexia.  Sic  etiam  quaelibet  acria,  aromatica, 
Ipirituofa  &  calida  haufta  hac  ratione  agunt,  mailani  fan~ 
guineam  rarefaciunt,  effecla  iam  recenfita  inducunt,  &  eam 
ad  diathefm  vifcerum  inflammatoriam  cito  difponunt* 
Sed  piethoricis  fummum  periculum  fine  omni  dubio  affert 
omne  febrium  acutarum  contagium,  quod  his  corporibus 
communicatum  ftatim  grauia  fymptomata  producit ,  vt 
dolorem  capitis  vehementem,  grauitatem  corporis,  appe- 
citus  &  omnium  virium  proftrationem ,  inflammationes 
vifcerum  validas,  anxietates  &  deliria ;  hae  febres  flbfrdi- 
cffae  tertio  vel  quarto  die  mortem  pariunt, 

§.  XXIX. 

Perpenfatio  ac  contemplatio  caularum  &  effeduum 
plethorae  nobis  viam  ad  curationem  horum  morborum 
haud  difficilem  demonftrant,  Licet  quidam  reperiantur, 
qui  hanc  metito du^  maiora  mala  praecauendi  reiiciunt; 
attamen  ipfa  rationibus  fufhcientibus  fundata,  &  repetita 
experientia  confirmata  eft.  Sanaforius  quidem,  medicus 
Italus  olirn  celeberrimus,  in  medicina  .ftatica  contrariam 
fententiam  fouit,  &  euidenter  docuit?  breui  tempore  li¬ 
bram  vnam  ex  M.  S.  exhalare  pofie,  indeque  concludit? 
V.  S.  effe  minus  neceffariam  ac  plane  inutilem.  Nam 
tranfpiratio  cum  abftinentia  alimentorum  breui  rem p ore 
fuperfmos  humores  in  corpore  ad  aliquot  libras  imminuit. 
Verum  quidem  eft ,  tranfpirationem  confiimere  fangui- 
nem,  fed  qualem!  tenuem  tantum  &  tranfpirabilem,£ras- 
fum  vero  remanere  ,  ergo  plethora  hac  ratione  non  tuto 
folui  poteft,  quae  in  tenaciori  &  glutinofiori  fanguine  con- 
fiftit :  fluidiores  enim  fanguinis  partes  exhalant,  fixiores 
yero  remanent,  fuboriturque  diathefis  inflammatoria  ;  er¬ 
go  tranlpirationi  nulla  ffdes  eft  habenda.  IUuJlr .  van  Rei- 
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mont  chemicus  famigeratiffimus  demonftrationem  Sando- 
rii  approbat,  V.  S*  vero  crudelem  &  inutilem  operationem 
efle,  putat,  fed  potius  inedia  &  calore  febrili  plethoram 
eile  imminuendam.- c.  4.  de  inaudita  febrium  do&rina .  Bon~ 
tekoe  chirurgus  &  medicus  dodiffimus  in  fua  chirurgia  c.2. 
acerbas  ac  contumeliofas  voces  contra  eos  emittit /qui  in 
acutis  morbis  V.  S.  fuadent,  &  in  hac  lententia  eft,  ple- 
thoram  rariffime  adede  ,  venae  fedionem  quoque  aegrotos 
.  tantum  eneruare,  credit» 

§/xxx. 

Sed  natura  ipfa  nobis  hanc  viam  offendit,  quam  tu-, 
tiffime  fequamur ;  eft  v.  gr.  vir  26.  annorum  robuftus  & 
iiiccis  plenus,  atrocibus  capitis  doloribus  affligitur,  facies 
rubet,  pullus  adeft  magnus  &  plenus,  hic  libi  relidus  cer¬ 
te  circa  vitae  periculum  verfatur,  led  natura, opem  affert, 
dum  nempe  ruptionem  arteriarum  in  naribus  efficit,  lan- 
guis  largiter  fluit  ad  libram  vnam  circiter,  facies  incipit 
pallere,  dolores  ceflant,  atque  fic  in  integram  iterum  re- 
itimitur  Medici  ratione  &  experientia  addudi  eodem 
modo  ope  artis  aperturas  vaformn  fanguiferorum  fecerunt, 
&  iuae  effufioites  fmguinis  morborum  vehementiam  im¬ 
minuerunt  ?  quod  experientia  nos  quoque  cum  optimo 
fiiccdlu  docuit.  Sic  venerabilis  Boerhaavius  &  cum  eo 
plurimi  medici  V.  S.  largam  approbant.  Propterea  fecu- 
riffime  ftatuimus,  has  indicationes,ad  plethoram  imminu¬ 
endam,  &  periculofa  mala  praecauenda,  adhibendas  effe. 
Scilicet  r.  Sanguinis  copia  ilico  eft  minuenda.  2..  eiusque 
cita  regeneratio  impedienda*  ►  -  - 

§.  xxxr. 

Primae  indicationi  fatisfaciunt,  V.S.  larga  ex  apertura  ma- 
gnainftituta,v  tfiat  dein  humorum  libera  circulatio ,  &  elafti- 
citas  va  forum  a  rarefadione  liquidorum  nimis  dilatata  &  de¬ 
bilita- 
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bilitata  reftituatur.  Bontekoe  quidem  eiusque  afteclae  clamant 
contra  nos :  o  homicidae  l  omittite  tamen  /anguinis  e  ffuJiones7 
ne  homines  imprudenti  vefira  curationi  interimantur.  Sed 
quid  eft  hic  faciendum  !  hae  contumeliae  nos  non  abfter- 
reant ;  de  hoc  curandi  ratione  certiffimi  fumus,  nec  falva 
confcientia  eam  omittere  pofliimus.  Nil  obftat  ,  cum  ve¬ 
nerabili  Boerhaavio  V.  S.  largam  animofe  inftituimus,  con¬ 
tradicentes  loquuntur  contra  experientiam,  &  non  natu¬ 
ram,  motus  fanguinis,  eiusque  effectus  attendunt ,  &  fi  il¬ 
lorum  experimenta  cum  trini  euentu  fuccedunt,  maligni¬ 
tas  in  culpa  eft,  &  ab  illis  rediffime  aceufatur ,  fed  an  illst 
non  praecaueri  potuerit,  eft  alia  quaeftio, 

§.  XXXII 

Dein  2.  exhibentur  lenia  laxantia,  quae  humores  Ibi- 
tiunt,  &  fimul  euacuationes  per  aluuirt  &  vriilam  promo- 
uent  ,  vt  furit  frudus  maturi  acido  dulces,  fuecus  viiarum 
maturarum  exprefllis  &  condeiifatus  ad  vilcias  IV. ,  mei 
cum  aqua  falita  calide  pota,  fal  polychreftus  ad  fcrupulos 
IV.  cum  aqua  faccharata),  ftibiiim  nitratum,  padix  galap- 
pae  ad  drachmam  lemis  cum  faccharo  bene  trita  &  com¬ 
binata  fanguluem  aquofum  &  tenuem  reddunt.  3.  San¬ 
guinem  quoque  imminuunt  poftV.  S.  rite  celebratam  mo¬ 
tus  mufculorum  audi ;  huc  pertinent  omnes  adiones  cor¬ 
poris  faep e  repetitae,  eius  fridiones,  labores  &  exercitia  fre¬ 
quenter  exculta.  Dein  medicamenta  acria, aromatica  Sama¬ 
ra,  qualia  funt  primaria ;  cortex  Aurantiorum,  Citri,  Ca- 
ryophillus  aromaticus,  Cardamomum,  Centaiirium  mi¬ 
rius,  Carduus  benedidus,  Cinnamomum,  Galanga,  Nux: 
myriftica,  Origanum,  Piper,  Serpillum ,  Thymus,  Zingiber 
&  haec  fimilia  eonueniunt,  Quibus  cibi  potusque  commode 
condiri  poflunt,  vel  pani,  vino  &  cereuifiae  maxime  ex 
tritico  confedae  fermentefcciitibus  milia  profunt  ;  vel 
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cum  vinis  maturis  &  bene  defoecatis  infunduntur  ;  vel 
vtinfufa  theiformia  tepide  pota  exhibentur,  quae  fangui- 
nem  crailum  refoluuiit  ac  perlpirabilem  reddunt.  Salia 
alcalica  aut  in  ipirituofis  menftruis,  vt  funt  tindurae  antri 
monii,  falis  tartari,  effentia  lignorum  eum  aleali  parata 
&c. ;  aut  falia  in  aqua  foluta  fangtiinem  attenuant,  particulas 
olecfas  abforbent,  &  corpora  macilentiora  faciunt.  Eo¬ 
dem  modo  agunt  cibi  acribus  conditi, vt  funt  Sinapi,  Coch¬ 
learia,  Nafturtium,  Cepa,  Armoracia  <Stc.  haec  humores 
iam  folutos  magis  difperguht,  vt  accuratus  obferuator  San- 
Borius  Se3. 3 ,  medicinae  flaticae  annotauit.  Interim  vi¬ 
giliae  multum  etiam  humorum  confumunt,  &  tranlpjra- 
jgonem,  reliquis  iam  didis  bene  adhibitis,  adaugent, 

§.  XXXIIL 

Altera  indicatio  abfoluitur,  1,  fi  talia  remedia  §.  32.  n.  2, 
&  3.  iam  laudata  per  aliquod  tempus  continuantur,  ac  Iri 
mul  alimenta  tenuia  facileque  dilpergentia  ingeruntur, 
glutinofa  vero  ac  nimis  gelatinofa  omni  Audio  enitantur, 
Dein  adion.es  mufculorum  diligenter  excultae  accumula¬ 
tionem  humorum  impediunt»  Quod  clare  cernimus  in 
fexu  fequiori ;  nam  foemellae  laboribus  deditae  ferius  abun¬ 
dantia  j  anguinis  laborant,  &  faepe  poft  vigefimum  annum 
menftrua  in  iis  primo  erumpunt.  Alias  virgines  molliter 
&  laute  viuentes  iam  duodecimo  anno  faepe  citius  largio¬ 
ri  menftruali  fluxu  donantur.  2.  Euacuatiqnes  adfuetae 
fenfim  fenfimque  parciori  quantitate  infutuuntur ,  ac  tan¬ 
dem  plane  omittuntur. 

%  XXXIIIL 

Haecce  methodus  in  principio  malorum  accurate  & 
clrcumfpede  in  vfum  vocata  ,  plura  futura  &  faepe  im¬ 
medicabilia  mala  praecauet»  Multa  quidem  adhuc  reflant,- 

quae 
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quae  ad  effodum  &  fymptomatum  Curationem  requirun¬ 
tur  ;  fed  haec  optime  ex  hiffcoria  ip  forum  morborum,  vbi 
de  eorum  natura  atque  cura  exa&ius  agitur,  hauriuntur. 


COROLLARIA, 

Vera  plethora  non  femperftatum  morbo fum  indicat ,  fed  fae~ 
■pe  vt  caiifa  morbi  agit  fine  qua  non. 

Plethora  commota  facile  morbos  periculo  fos  pdrit 
Debilitas  &■’  gramias  partium  vel  a  defeflu  fpirituum-,  vel  a 
vafbrujn  minimorum  compre/fione  proueniunt. 

Inter  nutritionem  &  repletionem  ?nagna  e  fi  diftin&io ,  illa  cor^ 
poris  vires  auget  f  haec  vero  eas  imminuit. 

Mafticatio  ciborum  ad  bonam  chylopoeifin  eft  necejfaria i 
Temperatus  motus  ad  fanitatem  confermndam  optime  con¬ 
venit. 

■i  f  y  •  >  l  *, 

Diaeta  ex  animalibus  breui  humores  deperditos  feftiiuit* 
Imminutio  [anguinis  in  morbis  faepe  eft  diffi cilio r,  quam 
tutio. 

Aetas  media  prae  aliis  /anguine  diues  e/L 
Haemorrhagiae  in  fanis  exiftenies  vel  ab  anaftomojt 
re  fi  proueniunt. 

Somnus  redlijjime  Vocatur  alterum  nutrimentum  corporis .  ; 
Otiofiis  dc  tranquillus  animus  faepius  ad  palatum  aliquid  de** 
fiderat. 

Labores  &  animi  curae  plethora  e  impedimento  funt 
V.  S.  fenfim  imminuta  homines  reddit  pingues ^ 

Animalia  pinguia  in  calida  tempefiate  valide  mota  facite  fuf 
focanthr. 

Motus  au&us primario  pleihoricis  eft  infefius v  ^ 

Sola  V.  S.  larga  pleihoricorum  vitam  conferuaiy  Rauca  Jam 
guinis  ejfufio  inftituta  magis  eft  perkulofa. 

Calet 
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Calor  corporum  ab  attritu  parttum  pr onerat  >  eo  autlo  calor 
angetur  eo  imminuto  fabor  it  ur  frigus.  Ergo  non  datur  calor 
natium ,  t  v;_  ■  -  (  -v  ;  ; 

Omnia  liquida  enim  cunque  naturae  in  vna  eademqueaerk  tem¬ 
perie  affer  uata,  aequali  calor k  gradu  gaudent  >  vt  Iher- 
mometra  demonflrant,  v 

CE  a.  [anguinis  ex  venk  verftu  cor  propuljio,  facile  excitat 
febrim . 

Repletio  cerebri  violenta  eff  ontnium  periculofijflma. 

Sola  compr effio  cerebri  ab  abimdantia  humorum  7  vafis  adhuc 
integris  9  proueniens7  apoplexiam  efficit , 

Plethorick  contagia  febrium  acutarum  maxime  obflunt 
Motus  auclus  Sanguinis  facile  diathefin  inflammatoriam  creat . 
Malignitas  morbi  confiflit  in  corruptione  liquidorum  &  de- 
flrudione [olidorum. 

Liquida  in  febribus  acutk  per  [udor em  expulfa  7  obfiru&iones 
&  inflammationes  vifleerum  lethales  ob  incr affatum  fan- 
guinem  pariunt. 

Alcali  humores  corpork  ref oluit  &  putridos  reddit ,  ergo  nun¬ 
quam  efl  balfamicum  multo  minus  vniuerfale  reftaurati - 
uuniyfled  femper  ad  putre  fattionem  liquida  fana  dif ponit. 
Acria  confumunt  liquida  in  corpore  motus  febrilet  exci¬ 
tant.  WflC:::  m.  ‘ 

Ergo  ab  ik  nulla  reflawratio  efl  expe&anda . 
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